RESZVETELI SZABALYZA

OTPROBA USZONAP - HODMEZOVASARHEL

2026. oktober 24. (szombat) 12:00 - 16:00

Gyarmati Dezs6 Sportuszoda (6800 Hodmezdvdsarhely, Ady Endre ut 1) - beltéri 50
méteres medence

eljesithetd tavok - megszerezheto Otproba-pontok:

e 500 m -1pont
e 1500 m - 2 pont
e 3000 m - 4 pont
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Nevezési dij:
3.000,- Ft /fo / tav (egy résztvevd tébb tavra is nevezhet), amely ezen az eseményen a
létesitmény wellness részlegének hasznalatat is magaba foglalja.

Azok a résztvevok, akik Otproba azonositdjuk megadasaval neveznek az eseményre,
AJANDEK OTPROBA LOGOS USZOSAPKAT kapnak a helyszini belépéskor.

A nevezés modja:

Kizardlag online, az esemény weboldalan: www.otproba.hu/uszonapok

A nevezési dij magaban foglalja:

e az eseményen torténo részvételi jogot

o egy ajandék Otprdba logds Uszdsapkat (amennyiben a résztvevi Otproba
azonositojanak megadasaval nevez)

e chipes idomérést

o frissitést

e technikai biztositast

e orvosi fellgyeletet

e alétesitmény wellness részlegének hasznalatat
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Az online nevezés hatarideje:

2026. oktober 21. szerda 23:59 dra. A nevezést azonban a résztvevok szamatol fliggoen
akar korabban is lezarhatjuk.

2026. oktober 24-én, az esemény napjan és helyszinén 11:30 oratol, a nevezett idopont
elott leghamarabb 30 perccel vehetok at az idoméro chipek névre sz6lé boritékban a
regisztraciés pultnal. Eppen ezért kériink mindenkit, hogy az esemény helyszinére a
nevezéssel biztositott idopontja elott legfeljebb 30 perccel korabban érkezzen meg,
elkeriilve igy a medencében és a medence koriili torlddast. Kollégaink ellenorizni fogjak
a nevezési idopontot és annak megfelelden engednek be mindenkit az 6lt6zokbe.

Idomérés:

A tavokat chipes idomérés és kézi tavméreés alapjan rogzitjik. A chipet bokara régzitve
kell hordani, majd az eseményt kovetden le kell adni a medence mellett elhelyezett
gyljtoladakban. A chip akkor aktivalodik, amikor a versenyzé még a medencetérben,
tehat a szarazfoldon, a medencébe csobbanas elott athalad az idomére szonyegen. Az
idomérés 10 hossz, azaz 500 méter leuszasat kovetoen, a medencébol kiszallva, a
szintén szarazfoldon elhelyezett idoméro szonyegen torténo athaladaskor all le. Minden
kornél, tehat 500 méterenként az elozo folyamat ismétladik (1500 méter - 3 kér, 3000
méter - 6 kor).

Az Uszas kozotti idoszakot az idoméro nem
szamolja.

N re—
A savokban a balra tartas szabalya érvényes,

elozni a jobb oldalon lehetséges. —>

Minden nevezo az els6 savban (iranytol fliggéen a 0. vagy 9. palyan) kezdi meg az elso
10 hossz, azaz 500 méter tav Uszasat, majd az elvalasztd kotél alatt atbdjva a kovetkezo
palyan folytatja tovabb a tavot. Ezaltal minden sav egyiranydva valik. Az 1500 métert
Uszok a fentiek szerint 3x500 métert, mig a 3000 méteres tavra nevezok 6x500 métert
usznak.
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A rajtnal megengedett vizbol vagy a partrol, a rajtkorol fejessel indulni. Minden
forduldnal érinteni kell a falat, Uszas kdzben az elvalasztd kotelek érintése azonban
nem megengedett. Uszésapka hasznalata kotelezo.

Az esemény helyszinén 6lt6zok és mosdok is talalhatok - ezek elhelyezkedésérol és
hasznalatardl a helyszinen dolgozd kollégak adnak pontos tajékoztatast. Az eseményen
értékmegorzést nem vallalunk.

Részvételi feltételek:

Részvételre jogosultak azok az Uszok, akik a nevezésre megszabott hataridoig az
eseményre valo nevezéssel jelen Versenyszabalyzatot elfogadjak, és azt magukra
nézve kotelezonek ismerik el, valamint egészségi allapotuk lehetové teszi a versenyen
valo indulast.

Az esemény elott kotelezo orvosi vizsgalat nincs, minden résztvevo sajat felelosségére
vesz részt az Otpréba Uszdnapon.

Helyszini nevezésre, illetve a nevezés maddositasara és pénzvisszafizetésre nincs
lehetoség!

Egyéb tudnivalok:
A nevezéssel és az idoméra chip atvételével minden résztvevo tudomasul veszi az
alabbi tudnivaldkat:

e aversenyen mindenki sajat felelosségére vesz részt,

e a helyszin sajat hazirendjének betartasat,

e anevezéskor megadott adatok a valosagnak megfelelnek, és azok tarolasahoz
és a rendezvényen vald felhasznalasahoz hozzajarul,

e egészségi allapota jo, és nem tud olyan betegségrol, amely részvételét
akadalyozza,

e aszervezok kizarjak azt a versenyzot, aki nem teljesiti a verseny tavjat vagy
idoméra chip nélkil uszik,

e Uszdsapka hasznalata kotelezo,

e hozzdjarul a szerepléshez az eseményrol késziilt mozgokép- vagy
fotéanyagokon, melyek késobb a rendezvényt népszerisito internetes és
nyomtatott anyagokon ellenszolgaltatas nélkiil felhasznalhatok,

e helyszini nevezésre nincs lehetdség,

e anevezés visszavonasa esetén a nevezési dijat nem all modunkban
visszafizetni. Amennyiben az eseményt6l valo tavolmaradasnak igazolhatdan
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egészseégligyi oka van, a nevezo kérésére, a befizetett dij, egy masik, Nagy
Sportagvalasztd, BBU Nonprofit Kft. altal szervezett szabadidosport-eseményre
torténo nevezéskor jovairhato. A nevezés visszavonasat (lemondasat) kizardlag
irasban tudjuk elfogadni, az info@otproba.hu e-mail cimre kiildott e-mailben,

e az 500 m-es tav 10 hossz, az 1500 m-es tav 30 hossz, a 3000 m-es tav pedig 60

hossz,
e azidoméro chip atvételre leghamarabb az adott futam elott 30 perccel nyilik
lehetoség,

e azesemeény 16:00 draig tart, igy csak azoknak a résztvevoknek lesz sikeres a
teljesitése, aki 16:00 6raig befejezik a tavjuk teljesitéseét,

e atavokat chipes idomérés és kézi tavméreés alapjan rogzitjiik. A chipet bokara
rogzitve kell hordani, majd az eseményt kdvetaen le kell adni az erre kijel6lt
gyujtoladaban,

e amennyiben az eseményt természeti katasztrofa, vis maior helyzet vagy az
uszoda technikai meghibasodasa miatt nem lehet megrendezni, a szervezok a
nevezo részére a nevezési dijat nem fizetik vissza,

e aszervezok fenntartjak a program vagy a helyszin megvaltoztatasanak jogat.

e aszervezo fenntartja a jogot, hogy a résztvevok szamat korlatozza, illetve, hogy
a nevezést barmikor lezarja.

e aszervezok értékmegorzést nem vallalnak.

Az esemény helyszinén kereskedelmi és reklamtevékenység nem végezheto.

SIKERES FELKESZULEST KiVANUNK!



