Verseny neve: Otpréba Uszénapok - Szeged

Verseny helye: Tiszavirag Sportuszoda, 6723 Szeged, Etelka sor 3,
Nevezési tavok: 500, 1500 és 3000 méter

Verseny datuma: 2023. aprilis 15., szombat

Versenyre nevezés hatarideje: 2023. 4prilis 10. hétfs, éjfél

Versenykiiras

Otpréba Uszénapok - Szeged

Id6pont: 2023. prilis 15., 08:00-12:00
Helyszin, versenykozpont: Tiszavirag Sportuszoda, 6723 Szeged, Etelka sor 3,

Nevezési dij: mindhdrom tavon 1500 Ft / f§
Megszerezhetd Otpréba-pontok:

e 500m-1pont
e 1500 m-2 pont
e 3000 m-4pont

A nevezés mddja:
Online, az esemény weboldalan: www.otprobaparizsba.hu/uszonapok/
Az online nevezés hatdrideje:

2023. aprilis 10., éjfél. A nevezést azonban a résztvev6k szamatdl fliggéen akar kordbban is
lezarhatjuk!

Rajtszam, chip atvétele:

2023. aprilis 15-én (a verseny napjan), a versenykdzpontban (Tiszavirag Sportuszoda, 6723 Szeged,
Etelka sor 3,), 7:00-tdl, legkés6bb az adott futam rajtja el6tt 45 perccel. Az uszoda terébe az adott
futam rajtja el6tt legkés6bb 15 perccel kell érkezni, atoltdzve és felkészilve. A rajtszamot az uszoda
terében a szervezGk irjak fel a nevez6k karjara.

Id6mérés:

A tdvokat chipes id6mérés és kézi tdvmérés alapjan rogzitjlik. A chipet bokara rogzitve kell hordani,
majd az esemény utan le kell adni, hogy az eredményeket rogziteni tudjuk. A chip akkor aktivalodik,
amikor a versenyz6 athalad az id6méré sz6nyegen. Az id6mérés az id6méré sz6nyeg elhagyasakor All
le. A rajtnal lehet vizbél vagy partrdl fejessel indulni. Minden forduléndl érinteni kell a falat. A célba
be kell csapni. Uszas kdzben az elvalaszté kdteleket érinteni nem szabad. 1500 és 3000 m-en az
utolso két hossz el6tt csengetnek a segit6k.



Versenyszabalyzat

A sdvokban a balra tartds szabdlya érvényes, el6zni a jobb oldalon tudsz.

Minden nevez§ az els6 savban kezdi meg az 500 m-es tav Uszdsat, majd az elvalasztd kotél alatt
atbujva a kovetkez6 palyan folytatja tovdbb a tdvot. Ezaltal minden sav egyiranyava valik. Az 1500 m-
t Uszok 3x500 m-t, a 3000 m-t teljesit6k 6x500 m-t Usznak. A medencébdl kiszallva Ujra at kell
menned az idémérén kapun. Az Uszas kozotti id6szakot az id6méré nem szamolja.

A nevezési dij magdaban foglalja:

e aversenyen valé részvételi jogot

e azidémérést

e Qafrissitést

¢ atechnikai biztositast

e azorvosifeligyeletet

e egy online letolthet6 elismer6 oklevelet

Versenykozpont:
Tiszavirag Sportuszoda, 6723 Szeged, Etelka sor 3,
O1t6z6, mosdé:

A versenykozpontban 61t6z6 és mosdd is talalhaté. A versenyen azonban értékmegd6rzést nem
vallalunk!

Részvételi feltételek:

Részvételre jogosultak azok az Uszok, akik a nevezésre megszabott hataridGig a versenyre vald
nevezéssel a versenyszabalyzatot elfogadjak, és azt magukra nézve kotelezének ismerik el, valamint
egészségi allapotuk lehetévé teszi a versenyen vald indulast. A verseny el6tt kotelezé orvosi vizsgdlat
nem lesz.

Helyszini nevezésre, illetve a nevezés mdédositasdra és pénzvisszafizetésre nincs lehetdség!
Minden résztvevd sajat felel6sségére indul, és elfogadja a versenykiirasban foglaltakat.
Egyéb tudnivaldk:

A nevezéssel és a rajtszam atvételével minden versenyz6 egyben kijelenti/tudomasul veszi, hogy

e aversenyen sajat felelGsségére vesz részt.

e anevezéskor megadott adatok a valésagnak megfelelnek, és azok tarolasahoz és a
rendezvényen valé felhasznalasahoz hozzajarul.

e egészségi allapota jo, és nem tud olyan betegségrél, amely részvételét akaddlyozza.

e aszervez6k kizarjak azt a versenyz6t, aki nem teljesiti a verseny tavjat vagy rajtszam nélkal
uszik.

e hozzdjarul a szerepléshez a versenyrdl késziilt mozgdkép- vagy fotdanyagokon, melyek

kés6ébb a rendezvényt népszer(sits internetes és nyomtatott anyagokon ellenszolgaltatds
nélkil felhasznalhatok.



¢ helyszini nevezésre nincs lehetdség.

e atnevezésre, médositdsra, lemondasra nincs lehet6ség.

e az 500 m-es tdv 10 hossz, az 1500 m-es tav 30 hossz, a 3000 m-es tav pedig 60 hossz.

* arajtszam és chip felvételre legkésSbb az adott futam el6tt 45 perccel van lehetéség, majd az
uszodatérbe 15 perccel a futam el6tt kell érkezni.

e averseny 12:00 6raig tart, igy csak azoknak a résztvevéknek lesz sikeres a teljesitése, aki
12:00 ¢6raig befejezik a tavjuk teljesitését.

¢ akiadott versenyzGi rajtszamot a teljes verseny sordn eldl a karjan felfestve koteles viselni. A
rajtszamot tilos kisebbiteni, bizonyos részeit letakarni vagy rajta barmilyen mas feliratot,
emblémat elhelyezni.

e atdvokat chipes id6mérés és kézi tavmérés alapjan rogzitjik. A chipet bokara rogzitve kell
hordani, majd az eseményt kdvet6en le kell adni, hogy az eredményeket régziteni tudjuk. A
chip akkor aktivalddik, amikor a versenyzé athalad az id6mérd sz6nyegen. Ha egy versenyzd
lassabb és akadalyozza a savjaban lév6k mozgasat, akkor a szervez6k megkérik, hogy egy
masik savban folytassa az Uszast. Az id6mérés az idémérd sz6nyeg elhagyasakor all le.

e arajtnal lehet vizb4l vagy partrél fejessel indulni. Minden fordulénal érinteni kell a falat. A
célba be kell csapni. Uszas kdzben az elvélaszté koteleket érinteni nem szabad.

¢ ha aversenyt természeti katasztréfa, vis maior helyzet vagy az uszoda technikai
meghibasodasa miatt nem lehet megrendezni, a szervez6k a nevezs részére a nevezési dijat
nem fizetik vissza.

e aszervez6k fenntartjak a program vagy a helyszinén megvaltoztatasanak, illetve a palya
madositasanak jogat.

e aszervez6 fenntartja a jogot, hogy a résztvevSk szamat korlatozza, illetve, hogy a nevezést
barmikor lezarja.

e aszervez6k értékmegGrzést nem vallalnak.

Az esemény helyszinén kereskedelmi és reklamtevékenység csak a Nagy Sportagvalasztd, BBU
Nonprofit Kft. el6zetes engedélyével, egyeztetett formaban és mdédon végezhetd!

SIKERES FELKESZULEST KiVANUNK!



